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آلودگي‌زيستي‌معرفي‌

دارنود، آلودگی زیست شناختی، به موادی که در محیط زیست وجود

را از جانداران نشأت می گیرند و سولامت موا و سوایر زیسوتمندان

ایون موواد شووامل . تحوت توأثیر قورار می دهنود، اطوولاق می شوود

ا تاکسین ها، گرده گیاهان، انگل ها، گونه های مهواجم، حشورات یو

اجزای پیکره آن ها، قارچ هوا و کپک هوای به خصووص، بسویاری از 

ی باکتری ها، ویروس ها، مو و پوسته ورقه شوده، بوزاق و اوره حیووان

گرچوه بایود توجوه (. Eriksson ،2013و Wilhelmsson)هسوتند 

ن هوا داشت که تمامی مواد اشاره شده لزوما برای هر کسی که با آ

.نیستبرخورد داشته باشد، آسیب زا 

؛ زیستی در چند سطح بور موجوودات زنوده اثرگوذار اسوتآلودگی 

ت  تأثیر نخست، در سطح فردیت یعنی زمانی که یک فرد زنده تح

نگل هوا، قرار می گیرد مثلاً آلودگی داخلی یا مسومومیت به وسویله ا

غییور در دوم، در مقیاس جمعیت به وسویله ت. پاتوژن ها و تاکسین ها

ونوه های خزانه ژنی، دورگه زایی توسط گونه های بیگانه مهاجم با گ

در گلا بومی و یا همه گیری یک بیماری مانند فلج اطفوال یوا شوی

غییراتتسوم، یک جامعه یا بیوسنوز، به وسیله . کمپ پناهجویان

ا حوذف ساختاری یا به عبارت بهتر غالبیت یافتن گونوه مهواجم یو

19-بیماری ها همچون کووید( همه گیری)گونه های بومی، پاندمی  

ر که سبب حذف افراد یک جامعه در مقیاس کولان می شووند؛ و د

رایط بوا تغییور در شو( بوم سوامانه)نهایت در سطح یوک زیسوتگاه 

رخوه های شیمیایی محیط و جایگزینی در جریان مواد و چ-فیزیکی

.انرژی

آلاينده‌هاي‌زيستي‌خطرناکاشکال‌

ی، اشکال آلاینده های زیستی خطرزا شامل عوامل مسری و عفوون

ا فسواد و زیستمندان یا سازواره هایی کوه تولیودات متابولیسومی یو

ماننود )تجزیه آن ها برای انسان یا سایر زیسوتمندان آسیب زاسوت 

وزوئرهووا، پروت)، انگل هووا (سیانوتاکسووین ، دینوتاکسووین و امثووالهم

کوه ( Microorganism)، ریزانودامگان (آمیب ها، نماتدها و کرم هوا

وجود آن ها در طبیعت برای حیات مفید است اموا برخوی از آن هوا 

پ باع  بروز آسیب های جدی می شوند که ایون شواخه شوش تیو

تانیان عمده را شامل می شود که باکتری هوا، آرکی باکتریوا یوا باسو

(Archaea) قارچ هوووا، تک یاختگوووان ،(Protozoa) جلبک هوووا و ،

(.1شکل )ویروس ها هستند

اشکال‌زيستي‌آسيب‌زا:‌1شکل‌
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ن موواد ریزاندامگان در تولید اکسیژن، تجزیه مواد ارگانیوک، توأمی

ستند؛ مغذی برای گیاهان و پایداری سلامت بشر مفید و کارآمد ه

( Pathogenic)اما برخی از آن هوا می تواننود خصولت بیمواری زایی 

داشته باشووند و بووه همین خاطر موجووب بووروز بیموواری در گیاهووان، 

مثال، ویروس هوا برای (. 1جدول)انسان ها و سایر زیستمندان شوند

و (  هواآلوده نمودن پروکاریوت هوا و یوکاریوت)اغلب سبب عفونت 

.درنتیجه بیماری می شوند

آلوده،‌ويروس‌ها‌و‌باکتري‌هاآب‌

کروبوی تخلیه مواد آلی به آب های جاری سبب افزایش فعالیوت می

از . دمی شود که می تواند منجر به کاهش غلظت اکسویژن آب شوو

نی مهم ترین بیماری های آب زاد می توان به حصبه، وبا، اسهال خوو

(فلج اطفال)و پولیو ( Serratia)آمیبی، هپاتیت، تب حلزون، سِرِیشیا 

متحده ژیاردیا شایع ترین فرم بیماری آب بُرد در ایالات.اشاره کرد

( گرم منفی میله ای)coliformدرصورتی که هرگونه باکتری . است

ونی در نمونه آب حضور داشته باشد، اصولاً حضور پاتوژن های عفو

ال آلوودگی آلودگی زیستی نسبت به سایر اشک. مفروض خواهد بود

تری ها، باک. آب مشکلات بیشتر و جدی تری بر سلامت انسان دارد

ویروس هوووا، پروتوزوآهوووا و کرم هوووای انگلوووی بوووا ورود بوووه 

سامانه های آبی از طریق فاضلاب، رواناب  و پساب ها منجر به 

Escherichia)اشرشووویا . می شووووندبیمووواری   coli ) آمیوووب و

Entamoeba histolytica پساب هایاشکال عفونی در مهم ترین

ی گرمسیری هستند و از راه آشامیدن یا خوردن مواد غوذایمناطق 

ته نپخته و آلوده همچون میوه ها و سبزیجات که با آب آلوده شسو

، حیوانی، درمجموع پساب انسانی. شده اند به انسان انتقال می یابند

فووراوری غووذا، مراکووز پزشووکی و کشووتارگاه ها عاموول ورود چنووین 

از عوامول بیمواری زا درون . آلاینده هایی بوه محویط آبوی هسوتند

:اشاره نموداین موارد محیط های آبی می توان به 

(2019همکاران،‌و‌Schurzبرگرفته‌از‌)برخي‌از‌عوامل‌عفوني‌باکتريايي،‌ويروسي،‌قارچي‌و‌انرلي‌.‌1جدول‌
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و فلوج هپاتیوت)، ویروسوی(سل، وبوا، شویگلا و حصوبه)باکتریایی

اردیوا، ژی)و انگلوی( توکسوپلاسموز و تب حلوزون)، پروتوزوآ(اطفال

؛ که علاوه بور ایون مووارد، قارچ هوایی(اسهال آمیبی و آسکاریس

هوم در محیط هوای آبوی Candidaو Aspergillusنظیر جونس 

اران، هودایتی و همکو)یافت می شوند ( استنشاق)و هم خاک ( بلع)

و همکوواران، Lamps؛ 2009و همکوواران، Hageskal؛ 1388

را تخلیه مواد آلی به آب های سوطحی فعالیوت میکروبوی(. 2014

تشدید و باع  ایجاد چرخه ای از انواع میکروب هوا درون آب شوده

لظوت که نه تنها سبب آلودگی زیسوتی آب بلکوه باعو  کواهش غ

چوون ویروس هایی. اکسیژن محلول و افت کیفت آب نیز می شود

ان موردم از راه دسوت. هپاتیت آ منجر به بیماری کبودی می شووند

ردن آلوده حین غذا خوردن، نوشیدن، سیگار کشویدن یوا پواک کو

صووورت بووا دسووت ها و دسووتکش های آلوووده در معوورض چنووین 

ه، همچنوین، تموواس پوسووتی، سوورف. آلاینوده هایی قوورار می گیرنوود

خاراندن، زخم های باز یا سرنگ های آلووده می تواننود باعو  ورود 

بوه علاوه، برخوی از ریززیسوتمندان خواص. ویروس به بدن شوند

می تواننود از راه چشووم، بینووی، دهوان و توونفس از راه گردوغبووار و

.هواویزها وارد بدن شوند

شویا جمله پاتوژن های واگیردار درون محیط آبی می توان به اشراز 

مدفوع و میله ای است و به واسطهگرم منفی باکتری اشاره نمود که 

ت توا از راه بلع آب و یا خاک آلوده به انسان منتقل شده و قادر اس

اری خونریزی، مننژیت و عفونوت مجودهد، سال تقسیم انجام 60

ان در جریو. ادراری از جمله بیماری های ناشی از این باکتری است

90پاریس برای ورزش سه گانه رود سن که حودود 2024المپیک 

اضولاب سال شنا در آن به واسطه آلودگی آب به اشرشیا ناشی از ف

صود بوا صورف هزینوه یوک میلیوارد و سیبود شهر پاریس ممنوع 

میلیووون دلاری، پاکسووازی و مخووازن زیرزمینووی عظیمووی بوورای 

ه باعو  ژیاردیا انگلی است کو. فاضلاب شهری پاریس ساخته شد

بیماری ژیاردیاسیز می شود؛ روی سطوح، درون خواک، غوذا و آب

زره آلوده با مدفوع انسوانی یوا حیووانی یافوت می شوود و بوه دلیل

مواردسالمونلا نیز همچون. خود توانایی بقای بالایی داردخارجی 

ا ترشح ذکر شده واگیردار است و می تواند باع  همه گیری شود و ب

.کنداندوتاکسین قادر است شوک عصبی در بدن میزبان ایجاد

 Multicellular)انرل‌هاي‌جوانوري‌چندسولولي‌

Animal Parasites)

از یوکاریوت هوا شوامل کرم هوای پهون و حلقووی کوه در گروهی 

ارجاع داده می شوند جزو این دسته ( Helminths)مجموع با عنوان 

، کَنوه  ها (Flea)، کَک ها(Lice)آنچنان  که شپش ها. قرار می گیرند

(Tick) هیره ها ،(Mites ) و ساس تخت خواب(Bed bugs ) و سوایر

یون گرچوه کوه ا. انگل ها نیز وجود دارند که گاهی ناقل بیماری اند

جانوران جزو ریزاندامگان محسوب نمی شووند اموا در مرحلوه ای از 

جایی کوه از آن. چرخه  زندگی در فرم میکروسکوپی زندگی می کننود

روه هوای این گروه اهمیت بالینی و پزشکی دارند، درکنوار سوایر گ

.میکروبی مورد بح  قرار می گیرند

آلاينده‌هاي‌زيستي‌درون‌خانه

( هواهواویز)آلاینده های زیستی درون خانه می توانند از طریق هووا 

:شامل. جابه جا شده و اغلب نامرئی اند

Animal)و اجزای حیوانی پوسته - Dander ) یوا مثل مو، پور

خانگیپوست حیوانات 

گردوغبوار و سوسوری ها یوا اجوزای باقی مانوده از هیره های -

آن هالاشه 

 هوا و عفونی و بعضاً واگیردار مثول کپک هوا، باکتریعوامل -

ویروس ها

گیاهانگرده -

.
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از، فعالیت هایی چون سرمایش، گرموایش، دسوتگاه های رطوبت سو

کفش ها، آشپزی، تمیزکاری، تغییر دکوراسیون، سطوح خیس، کف

ن فرش و موکت و حتی اثاثیه منزل سبب رهاسوازی و پخوش ایو

التزام بوه رعایوت بهداشوت، (. 2شکل )آلاینده ها در منزل می شود 

گردش منظم هوای تازه و نظافت منظم تاحد زیوادی از گسوترش

.می کندآن ها جلوگیری 

رده  زیسووتی و بووه ویژه در سووکونتگاه های انسووانی شووامل گووغبووار 

  سور ، پودر شدن پوست مرده، شوره(به ویژه کپک)گیاهان، قارچ ها 

بوه یا بدن، هیره های گردوغبار در تراکم بالا و در اثور بی تووجهی

ی و بهداشت و نظافت مکرر و دوره ای، مو و پوست حیوانات خوانگ

.هسوتنددر نهایت موواد خووراکی کوچوک ریخته شوده در محویط 

Dust)هیره هووای گردوغبووار  mites ) کووه جووزو عنکبوتیووان و نووه

محسوووب می شوووند از جملووه جووانوران میکروسووکوپی و حشوورات 

و بیماری زایی هستند که در خلل و فورج موکوت و فورش، تشوک

ا بعضاً رو مبلی ها زندگی و از سلول های پوستی مرده و قارچ ه

یکوووی از مشوووکلات عموووده  ناشوووی از . می کننووودتغذیوووه 

و ، آسم و حساسیت هایی چوون خوارش پوسوتزیستیآلودگی های

. تحلق، آب ریزش بینی، قرمز شدن چشم ها، سورفه و عطسوه اسو

بوده و هم زمان ( Airborne)آلودگی های زیستی هوابُرد از بسیاری 

با تونفس وارد بودن موا می شووند، هووایی کوه بورای بقوا بوه آن 

، (کپک های زنده و مرده)ذرات کوچک از قارچ ها این . نیازمندیم

یایی گَردوغبار، یا سوسری ها می توانند واکنش های شویمهیره های 

ه در بدن ما ایجاد کنند که ماهیچه های اطراف نای و نایژه هایی ک

هوا را به درون شوش های موا می آورنود دچوار انقبواض و متعاقبواً 

د قطر نوای و نایژه هوا و در نتیجوه ایجواد آسوم کنوکوچک شدگی 

(Sullivan ،2005و همکواران .) خشوک نگوه داشوتن دیوارهوا و

یژه ، تهویه  هوا به و(کپک ها)سقف به  جهت ممانعت از رشد قارچ ها 

حیواناتی در فصل تابستان، جلوگیری از نگهداری و حساسیت زایی

ده چون سگ، گربوه و پرنودگان از جملوه عوامول پیشوگیری کننو

و ها استفاده پوشش های مخصوص ضد هیره برای تشک. هستند

.کفش‌ها‌از‌مهم‌ترين‌منابع‌آلاينده‌درون‌خانه‌محسوب‌مي‌شوند:‌2شکل‌
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که بالشت ها و درنهایت حذف و شستشوی دوره ای موکت و فرش

ده محلی برای اسپورهای قارچی و کپک ها که در حالت زنده و مور

یرانه می توانند ایجاد حساسویت کننود از دیگور راهکارهوای پیشوگ

.می شوندمحسوب 

زيستي‌خاکآلودگي‌

تی توجهات زیادی به آلودگی هوا و آب ناشی از آلاینده های زیسو

حیوات وجود دارد؛ اما جنبه کمتر دیده شده آلودگی زیسوتی، بسوتر

از تقیم انسان همواره به شکل مستقیم یا غیرمسو. یعنی خاک است

غذا، آب و هوا در تماس بوا خواک اسوت و بنوابراین خواک طریق 

می تواند به  عنوان حامل و منبعوی مهوم بورای عوامول بیمواری زا 

ن آب آلوده، خاک را آلوده می کند که مثال مشهور آ. محسوب شود

سبزیجات آلوده تهران است کوه بوا پسواب در جنووب ایون شوهر

طووف بوه در علم پزشکی نیز، بیشتر توجهوات مع. آبیاری می شوند

آلووده عفونت های ناشی از مسمومیت غذایی یا موارد مرتبط با آب

اک با این حال، گستره وسیعی از عفونت هوای مورتبط بوا خو. است

وجود دارند کوه بایود موورد توجوه قورار گیرنود، بوه ویژه درمووارد 

.عفونت های ناشی از زخم و جراحت، تنفسی و گوارشی

و ( Anthrax)، سوویاه زخم (Botulism)، بوتولیسووم (Tetanus)کووزاز 

ا و سایر بیماری های ناشوی از باکتری هوا، ویروس هوا، پروتوزوئرهو

.قارچ ها، همگی می توانند از بستر خاک نشأت بگیرند

ده و و نقش بسیاری از پاتوژن ها در خاک امری شناخته شوحضور 

در غیرقابل کتمان است اما براساس مطالعات اخیور، نقوش خواک

توه توجوه قورار گرفموورد گوارشوی انتقال به خصوص بیماری های 

Vibrio)برخی از این موارد شامل سالمونلا، وبوا . است cholerae) ،

Campylobacter)، کمپیلوبواکتریوز (اسهال خونی باسیلی)شیگلا 

jejuni) یرسوووینیا ،(Yersinia ) و اشرشووویا از نمونوووه های بوووارز و

از جملووه ویروس هووای . شناسایی شووده در محوویط خوواک هسووتند

، Eو Aگوارشووی کووه بسوویار خطرناک انوود می توووان بووه هپاتیووت 

enteric)آدنوویروس هوووووای گوارشوووووی  adenoviruses) ،

، زنجیووووره ای از (poliovirus)2و 1پولیوویروس هووووای نوووووع 

و کاگزاسووووووووکی ویروس ( echoviruses)اکوویروس هووووووووا 

(coxsackievirus )و همچنین ویروس های همراه با پساب انسانی

در میووان شناخته شووده ترین پروتوزوئرهووای (. 3شووکل)اشوواره کوورد

)ود فاضلاب می توان به اسهال خونی آمیبی و ژیاردیوا اشواره نمو

Santamarı´a وToranzos ،2003.)

برخي‌عوامل‌ميکروبي‌و‌آلاينده‌بيماري‌زا‌درون‌خاک:‌3شکل‌
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نه تنها عوامول عفوونی و دارای اهمیوت پزشوکی در خواک بورای 

-صادیسلامت انسان پراهمیت است، بلکه از منظر آسیب های اقت

لات سالانه بسویاری از محصوو. اجتماعی نیز مورد توجه  قرار دارند

ونی از زراعی، سبزیجات و گیاهوان زینتوی به وسویله انوواع گونواگ

کنتورل بیماری هوای خواک زاد در اغلوب. پاتوژن ها از بین می روند

دها، عوامل قارچی، باکتریوایی، ویروسوی، نماتو. موارد، دشوار است

همگوی ( phytomyxeaفیتومیکسیا، )اومیسیت ها، پلاسمودیوفورید 

وامل از مهم ترین این ع. می توانند باع  بیماری های خاک زاد شوند

(.2016و همکاران، Shafique)آورده شده اند ( 2)در جدول 

Phytophthoraاز این مثال ها مربوط بهه یکی  austrocedri  بهود

ی کههه پههاتوون اومی ههیتی اسههت کههه سههاگ انههکی  ی  ا  هها 

ه این پاتوون بهه ویه  بهرای  و ه.  و ه های اا واد  سروها می شود

Juniperus)پیرو یها ارربره   communis ) کهه در اسهتان  ت هتان

Cupressus)یافههت می شههود و یهها سههرو زربههین  sempervirens )

.م تک است

غذایی ناشی از آلودگی زیستیمسمومیت 

آلود ی زی تی در غذا زما ی رخ می ده  که غذا توسط 

این م م شهام . یا مواد حاصته از آن ها آلود  می شودزی تمن ان 

، مههواد زی ت شههنااتی تولی شهه   به وسههیته  ا  ههان ها،  و هه  ان

م همومیت غهذایی کهه بهاعنوان. استو ریززی تمن ان حنرات 

Foodborne) غههذازاد بیمههاری  illness ) ،یههز شههنااته می شههود 

اد به واسطه  بتع غذای آلود  بهروز می یابه  و سها  ه در د یها ت ه 

ایهن مووهو  . از ا  ان ها را به کام مرگ سوق می ده قاب  تو  ی 

ن هها می توا    اشی از باکتری ها و سموم ا زوتاک هین  اشهی از آ

(Staphylococcus aureus ،Bacillus cereus وClostridium

perfringens)  ویروس ها و ا گ  ها باش ،(Liu ،2018.)

خطرناکارگانیک سموم 

سموم زی تی در مهواد غهذایی بها بتهع، استنهمام و لمه  و ود 

ر آن ها به  هر  حوی ساگ م مومیت شه ی  و د( به ویه  زام باز)

Clostridiumبههاکتری . م ههین من ههر بههه مههرگ می شههوددُز 

botulinum ،ی  سم  رم مثات است که متابولی م  اشی از آن تول

قابه  عامتی برای وحنت افکنی زی تی بهود  وعصگ  را می کن ، 

بهاکتری. ا تقال از طریق چنم، مخهاط و م هاری تنی هی اسهت

Bacillus)سیا  زام  anthracis ) که ساگ تگ اون ریزی دهن   و

ا لم ، مکا ی م این باکتری به   و ه ای است که بمی شود، مرگ 

.برخي‌از‌مهم‌ترين‌عوامل‌آلاينده‌زيستي‌درون‌خاک‌که‌سبب‌خسران‌اقتصادي‌مي‌شوند.‌2جدول‌
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ی منتقوول شووده و بووه  عنوووان عوواملی بوورای وحشووت افکنی زیسووت

Ricinus)گیاه کرچوک . مورد استفاده قرار می گیرد( بیوتروریسم)

communis) هوع تأثیر آن با تاست، که دانه  آن حاوی سم رایسین

ک نیوز سویانید ارگانیو. و اسهال شدید و نهایتاً مرگ دیده می شود

یکی دیگر از سموم خطرنواک اسوت کوه توسوط برخوی قارچ هوا، 

د ماننوو)باکتری هووا، جلبک هووا و بعضووی گیاهووان تولیوود می شووود 

وتاکسوین ها سم قارچ ها یا میک(. آبی-سیانوتاکسین جلبک های سبز

که به  واسطه  مصرف خووراکی برخوی از گونوه های قوارچی بوروز 

ت به  سرعت جوذب دسوتگاه گووارش و سوبب مسومومیمی یابند، 

رد در اثور نکوروز کبود، فو. کبدی و اختلال در نفرون ها می شووند

.مسموم تلف می شود

مهاجمگونه‌هايازناشيزيستيآلودگي

گونه ایمهجوبامعادلرازیست شناختیآلودگیدیگر،تعریفیدر

لشکبه چهزنده،زیستمندانحرکتبهکهمی کنندقلمداد

بهه اندیافتتکاملمحیط هاآندر کهجاییازتعمدییاتصادفی

باًمتعاقونداردوجودآن جادرطبیعیدشمنانکهدیگرینقاط

عنوان ابکهزیستمنداناین.می افتداتفاقآن ها،جمعیتیانفجار

زراعی،محصولاتمی شوند،شناختهمهاجمبیگانه گونه های

همچوناصولاً.می کنندتهدیدراماوجودحتیوجنگل ها

یت هایفعالماحصلهمزیستی  آلاینده هایشیمیایی،آلاینده های

ه هایآلایندشیمیایی،آلاینده هایبرخلافاماهستند؛انسانی

.شوندعمنیاکممقرراتوقوانین  واسطهبهنمی توانندزیستی

وشسازتکثیر،رشد،ورود،محضبه زیستیآلاینده هایاغلب

فوریعملسرعتبامستقیم،به طوراینکهمگرمی یابندگسترش

،Britton)شودگرفتهآن هاجلویبسیارهزینه هایصرفعموماًو

ومستقیمآسیب هایپیرامونفراوانیمثال های.(2004

 ها،بیماریمهاجم،هرزعلف هایازناشیاقتصادیغیرمستقیم

.داردوجوداین چنینمواردوحشراتنماتد ها،

نیش زدن،ی،گزیدگراهازمستقیمبه طورمی توانندبیگانهگونه های

به شکلیاوناراحتیودردیاحساسیت زاییمسموم کردن،

وبیماری زاعواملازخزانه اییاناقل عنوانبهوغیرمستقیم

اژگونودریاییعروس.باشنداثرگذارانسانسلامتبرپاتوژن ها

(Cassiopea andromeda) ه ایبیگانوپزشکیاهمیتدارایگونه

استشدهمشاهدهبوشهراستاننایبندخلیجدرتازگیبه کهاست

ردکهشدگزارشآنازمقطعیشکوفایییک2014سالدرو

ان،همکارونبی پور)رسیدبه ثبتفرد4-5سطح،ازمربعمترهر

اهده مشنخستینازسالنُهگذشتازپسگونه،همین.(2015

ه بکرد،پیداجمعیتیطغیانمالتجزایردر2018سالدرآن،

اینازعدد20معادلتراکمیسطح،ازمربعمترهردرکهنحوی 

.(2018همکاران،وDeidun)شدگزارشکیسه تن

ردموبیماری هاوآفاتتوسطگیاهانوحبوباتمشابه،به طور

وغذاییموادتولیدبرجدیبه طورکهمی گیرندقرارحمله

گندمزنگمثال،برای.می گذاردتأثیرموادغذاییدردسترس بودن

(Ug99)یکی.استیافتهگسترشهندشمالومرکزیآسیایدر

درملخ هامهاجر،آفات آفرین ترینخسارتوگسترده تریناز

به طورغذاییامنیتهمچنین.هستنداروپاوآسیاآفریقا،

شدهیلتبدتجارتجهانی شدنبرایجدیمسئله ایبهفزاینده ای

.است

وویروس هاانگل ها،کهمی رودانتظارآب وهوایی،تغییراتبا

برای)جدیدزیست بوم هایبهآن هاناقلینیاوخاصباکتری های

ازایرانگاوجمعیتدر(LSD)اسکینلامپیبیماریطغیانمثال

(2017همکاران،وسمیعی یوسفی)کشورشمال غربوغرب

انفجاره،خلاصطوربه .شوندتکثیرسرعتبه ویافتهگسترش

درشتربیونمودهنزدیکمحیطبهویک دیگربهراماجمعیتی،

وسلامتبرکهخطراتیمی دهد؛قرارتهدیداتوخطراتمعرض

وعواملساده،به عبارت.می گذاردتأثیرانسان هامعیشت

.خورده اندپیوندهمبهمختلف،پارامترهای
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ري‌ظهور‌بيماري‌هاي‌مسو)و‌همه‌گيرشناسي‌بهداشت‌

(و‌هجوم‌زيستي

جهانی شوودن در کنووار اثوورات تغییوور اقلوویم منجوور بووه گسووترش

انوواع پاتوژن های خطرناک و یا سرعت گرفتن در انشقاق و تکامل

بحوران 1980در دهه . مختلفی از ویروس ها و باکتری ها شده است

ی کپو)با انتقال این ویروس از هومونیودها ( ایدز)ویروس اچ آی وی 

شویوع 2007توا 2004به انسان شروع شد، در سوال های ( بزرگ

ه انسوان آنفولانزای مرغی به دلیل سرایت ویروس آن از پرندگان ب

زای آنفولاناین خوک ها بودند که باع  شیوع 2009بود و در سال 

ه درطول تاریخ هموواره بیماری هوایی از حیوانوات بو. خوکی شدند

فوونی انسان سرایت کرده و در حقیقت عامل بیشتر بیماری های ع

موجوب ولی تغییرات محیط زیسوت. جدید، حیوانات وحشی هستند

رهای تسریع این روند شده و افوزایش جمعیوت شهرنشوین و سوف

رعت بین المللی سبب شده که این بیماری هوا پوس از بوروز بوا سو

.شوندبیشتری پخش 

دهه های گذشته، جهان در معرض تهدیدات و خطورات نوپوایی در 

، برخوی از ایون تهدیودات در حیوانوات و گیاهوان. قرار گرفته است

. شوودبرخی در انسان ها و سایر آن ها در زیست بوم ها باید پیگیری

( BSE)برای مثال، در حیوانات می توان موارد بسیار جنوون گواوی 

ا در در بریتانیا، سارس در چین و کانادا و ویروس ابوولا در خوک هو

ای همچنوین بوه  توازگی، طغیان هو. جنوب شرقی آسیا را یادآور شد

آبلوه نشانگان بواروری و تنفسوی خوک سوانان در چوین و ویتنوام،

Nipah)در آمریکووا، ویووروس نیپووا میمووونی  virus ) در مووالزی و

در سوه قواره، ( H5N1)بنگلادش و آنفولانزای فوق حواد پرنودگان 

در سوال ( H1N1)به  دنبال گسترش پانودمی آنفوولانزای خووکی 

در ماهی هوا، نرم تنوان و . در سراسر جهان را شاهد بووده ایم2009

یگوو، سخت پوستان آبزی نیز بیماری هایی چوون لکوه سوفید در م

Koi)ویروس تب خال ماهی رنگارنگ کوی  herpes virus ) در

نووده  معمووولی و بیموواری ویروسووی سپتی سوومی خونریزی دهکپووور 

(Viral Hemorrhagic Septicemia ) در قزل آلای پرورشی وجوود

. دارد

و‌نتيجه‌گيريبحث‌

ه نیازمنود آلودگی زیست شناختی یک تهدید جهانی نوظهور است ک

ان، توجووه محیط زیسووتی ها، گیاه پزشووکان، باغووداران، حشره شناسوو

. جنگل شناسووان، همه گیرشناسووان و متخصصووان عفووونی اسووت

هرکسووی کووه در رشووته های منووابع طبیعووی و علوووم زیسووتی 

ان زیست شناسووان، ویروس شناسووان، همه گیرشناسووان و پزشووک)

اهی مطالعه، پژوهش و فعالیوت دارد، بایود آگو( بیماری های عفونی

(.Britton ،2004)لازم از این شاخه از دانش را داشته باشد

در جهان به  هم  پیوسته ای کوه درحوال  حاضور موا در آن زنودگی 

ه  طوور می کنیم، بیش از این معقول نیست که دربواره  سولامت بو

سوولامت انسووان ها، حیوانووات و . جزئووی و مجووزا صووحبت شووود

یار زیست بوم ها بوه  واسوطه  افوزایش جمعیوت انسوانی ارتبواط بسو

احود سولامت و"تنگاتنگی باهم دارند که این موضووع بوا عنووان 

(One Health)"در ایون مقالوه بوه  طوور بسویار. شناخته می شود

حو  خلاصه و کلی راجع به آلودگی زیستی، اشوکال و ابعواد آن ب

تی و یوا شد؛ گرچه به مسائل دیگری از قبیل وحشوت افکنی زیسو

شود اموا جنبه های تخصصی پزشوکی و میکروبیولووژی پرداختوه ن

ز هم اکنوون اسوتان هایی ا. کلیت موضوع مورد بح  قورار گرفوت

هستند، این گزاره در مقولوه Aedesکشور درگیر پشه های جنس 

ه مهاجم اند آلودگی زیستی می گنجد زیرا این پشه ها هم  گونه بیگان

توب و هم ناقلی برای بیماری های خطرناکی همچون چکونگونیوا،

رگیور زرد، ویروس زیکا و تب دنگی هستند و کمی پیش تور هوم د

ا و ویووروس کرونووا بووودیم؛ بنووابراین، درک و تسوولط بووه آلاینووده ه

آلودگی هووای زیست شووناختی بوورای دانشووجویان رشووته علوووم و

باند مهندسی محیط زیست امری اجتناب ناپذیر است که می توان
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را ارزشمندیفعالیت های بینش خاص خود، مطالعات، پژوهش ها و 

ر انجام دهند که متخصصان سایر رشته ها از انجام آن غافول یوا د

.آن، فاقد توانمندی و صلاحیت هستند
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