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چکیده
ــاد  ــرف زی ــی، مص ــای زندگ ــن نمود‌ه ــی از بارزتری ــروزه یک ام
پلاســتیک‌ها ونایلون‌هاســت کــه آلودگــی حاصــل از آن در 
ــال  ــورهای در‌ح ــاً کش ــا مخصوص ــورهای دنی ــیاری از کش بس
ــه  ــتند ب ــتثنی نیس ــم از آن مس ــران ه ــهرهای ای ــه ش ــد ک رش
ــی  ــورت آلودگ ــت و به‌ص ــته اس ــدل گش ــکل مب ــن مش حاد‌‌تری
محیط‌‍زیســت خــود را نشــان می‌دهــد. پلاســتیک امــروزه 
کاربرد‌هــای فراوانــی در زندگــی انســان‌ها پیــدا کــرده، آن‌قــدر 
مــوارد مصــرف ایــن محصــول در زندگــی گســترش یافتــه کــه 
بــه جرئــت می‌تــوان گفــت بــدون آن‌هــا زندگــی انســان‌ها 
ــای  ــود زیان‌ه ــه خ ــرد به‌نوب ــواد پرکارب ــن م ــود‌. ای ــج می‌ش فل
و  اســت  آورده  ارمغــان  بــه  بشــریت  بــرای  جبران‌ناپذیــری 
بــه  تبدیــل  کــه پلاســتیک  زمانــی رخ می‌دهنــد  زیان‌هــا 
زبالــه می‌شــود. حــال پرســش ایــن اســت کــه پلاســتیک چــه 
زمانــی به‌شــکل زبالــه نمــود پیــدا می‌کنــد؟ و راه‌هــای مقابلــه 

ــزرگ چیســت؟  ــا ایــن معضــل ب ب
به‌علــت کاربــرد فــراوان نایلــون و پلاســتیک‌ها در زندگــی 
ــت  ــا نیس ــن راحتی‌ه ــه ای ــا ب ــدن از آن‌ه ــاص ش ــروزی خ ام
شــاید هــم نیــازی بــه ایــن کار نباشــد. بــه اعتقــاد بســیاری از 

ــران  ــه و بح ــه زبال ــل ب ــی تبدی ــا درصورت ــان نایلون‌ه کارشناس
می‌شــوند کــه در طبیعــت رهــا شــوند، اگــر تدابیــری در 
ــا در  ــازی نایلون‌ه ــه از رهاس ــود ک ــیده ش ــه اندیش ــن زمین ای
طبیعــت جلوگیــری شــود نه‌تنهــا بحــران ایجــاد نمی‌کنــد 
ــا توجــه بــه وســعت کاربردشــان، گره‌گشــای بســیاری  بلکــه ب
از مشــکلات و نیازهــای امــروز خواهنــد بــود. به‌هــر حــال 
پلاســتیک‌ها بــا زندگــی انســان‌ها عجیــن شــده‌اند و بایــد 
آن  از  اســتفاده  درســت  فرهنــگ  و  مناســب  راهکار‌هــای 
در پیــش گرفتــه شــود. بســیاری از کشــورها و ســازمان‌ها 
قوانیــن  تصویــب  از  اهــم  مختلفــی  راه‌هــای  نهادهــا  و 
محدودکننــده؛ تصویــب مالیات‌برمحصــول؛ اصــاح فرهنــگ 
مصــرف؛ اتخــاذ تدابیــری جهــت جمــع‌آوری و بازیافــت آن‌هــا، 
اســتفاده از کیســه‌های جایگزیــن پارچــه‌ای و مهم‌تــر از همــه 
کیســه‌های ســازگار طبیعــت کــه گیاهــی هســتند را در راه 

مقابلــه بــا ایــن بحــران محیط‌زیســتی برگزیده‌انــد. 
ــق  ــی ازطری ــی و توصیف ــرد تحلیل ــا رویک ــه ب ــه ک ــن مقال در ای
ــی و  ــالات علم ــات، مق ــی، مج ــایت‌های علم ــتجو درس جس
همایش‌هــا و کنفرانس‌هــا اطلاعــات مربــوط بــه پلاســتیک‌ها 
در  پلاســتیک‌ها  کاربــرد  بیــان  ضمــن  جمع‌آوری‌شــده، 
بــه  آن  زیســت‌محیطی  اثــرات  و  مــردم  روزمــره  زندگــی 
راهکارهایــی جهــت حــذف پلاســتیک پرداختــه و ایــن نتیجــه 
ــت  ــی محیط‌زیس ــم آلودگ ــمت اعظ ــه قس ــته ک ــی داش را در پ
نحــوه  بــه  پلاستیک‌ســازی  صنایــع  رشــد  از  صرف‌نظــر 
ــر  ــرف آن ب ــگ مص ــت و فرهن ــا محیط‌زیس ــان ب ــورد انس برخ

می‌گــردد.

زبالــه،  پلاســتیک،  محیط‌زیســت،  کلیــدی:  واژه‌هــای 
بحــران آلودگــی، 

مقدمه
محیط‌زیســت موهبــت خداونــدی اســت کــه از مجموعــه 
موجــودات، منابــع، عوامــل و شــرایط هماهنگــی کــه در 
اطــراف هــر موجــود زنــده وجــود دارد و ادامــه حیــات بــه 
آن وابســته اســت بــه وجــود می‌آیــد. بی‏تردیــد، موضــوع 
ــت  ــی اس ــن معضلات ــی از مهم‌تری ــت یک ــی محیط‌زیس آلودگ
ــرده  ــه‏رو ک ــدی روب ــای ج ــا چالش‌ه ــر را ب ــان معاص ــه انس ک
ــه  ــت ک ــت اس ــت دارای اهمی ــئله از آن جه ــن مس ــت. ای اس
ــر و  ــل حاض ــده و نس ــکار ش ــات آش ــده حی ــم تهدیدکنن علائ
زیســت‌محیطی،  گســترده  آلودگی‌هــای  به‌دلیــل  را  آینــده 
انســان  ازســوی‌دیگر،  اســت.  ســاخته  مواجــه  تهدیــد  بــا 
ــه  ــه ادام ــادر ب ــتی امــن و ســالم، ق ــتن محیط‌زیس ــدون داش ب
زندگــی طبیعــی خــود نخواهــد بــود. زندگــی مــدرن علاوه‌بــر 
رفاهــی کــه بــرای انســان هــا به‌همــراه دارد؛ گاهــی ضررهــای 
ــه‌های  ــن کیس ــه ای ــی ک ــی دارد. زمان ــری را در پ جبران‌ناپذی
پلاســتیکی جایگزیــن اســاف پارچــه‌ای و کاغــذی خــود 
ــده  ــه در آین ــرد ک ــر می‌ک ــی فک ــر کس ــاید کمت ــدند؛ ش می‌ش
از  یکــی  ارزان  و  ســبک  جایگزین‌هــای  همیــن  نزدیــک 
معضــات اصلــی محیط‌زیســت شــوند )فهیمــه کهتــری، 
96(. همــه مــردم از پلاســتیک‌ها اســتفاده می‌کننــد ولــی 
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اکثــراً از عواقــب اســتفاده زیــاد از کیســه‌های پلاســتیکی 
ــین  ــن حس ــتند )امی ــد داد آگاه نیس ــده رخ خواه ــه در آین ک
ــدود ۱  ــالانه ح ــان س ــبات کارشناس ــق محاس ــور، 96(. طب پ
تریلیــون کیســه پلاســتیکی وارد چرخــه حیــات می‌گــردد 
کــه خــود بــرای موجــودات خشــکی، مشکل‌ســاز خواهــد 

شــد، هرچنــد به‌ظاهــر بســیاری 
امــا  می‌گردنــد  دفــن  آن‌هــا  از 
ایــن  از  بســیاری  نهایــی  مقصــد 
دریاهــا  و  اقیانوس‌هــا  زباله‌هــا، 
اســت کــه خــود ســالانه هــزاران 
ماهــی، پرنــده، خزنــده و پســتاندار 
تنهــا به‌دلیــل حضــور ناخواســته 
ــان  ــط زندگی‌ش ــتیک در محی پلاس
نابــود می‌شــوند. ایــن بحــران فقــط 
ــات نمی‌شــود؛ بلکــه  شــامل حیوان
بــا نفــوذ بــه آب‌هــای زیرزمینــی 
و  غذایــی  مــواد  بــا  و  خــاک  و 
انســان  زندگــی  وارد  کشــاورزی 

می‌شــود. 
توســعه  و  جمعیــت  رفتــن  بــالا 
رشــد  همــراه  بــه  شهرنشــینی، 
اقتصــادی و افزایــش نــرخ مصــرف 
پرهزینــه  و  پیچیــده  شــهرها،  در 
را  پســماندها  مدیریــت  ســاختن 
موجــب شــده اســت. شــهرها در 
افــزون  روز  حجــم  بــا  مواجهــه 
ویژگی‌هــای  نیــز  و  پســماندها 
متغیــر آن، بــا مشــکلات زیــادی 
بــا  زیــرا  بــود؛  خواهنــد  مواجــه 
ثروتمنــد شــدن یــک شــهر، ترکیــب 
به‌دلیــل  نیــز  شــهر  آن  پســماند 
مصــرف بیش‌تــر کاغذ، پلاســتیک، 
بســته‌بندی تغییــر خواهــد کــرد. از 
طرفــی رواج فرهنــگ مصرف‌گرایی 
ــر  ــن ام ــه ای ــزود ک ــدت آن اف ــر ش ب
ــکل  ــا مش ــهر را ب ــت ش ــم مدیری ه
روبــه‌رو کــرده و هــم تهدیــد بزرگــی 
خواهــد  محیط‌زیســت  بــرای 
از  مــردم  آگاهــی  عــدم  بــود. 
خطــرات زیســت‌محیطی زباله‌هــا 
ــکلات  ــن مش ــد از بزرگ‌تری می‌توان

در ایــن بخــش باشــد. بــه گمــان بســیاری از کارشناســان 
ــای  ــد راهگش ــوزه می‌توان ــن ح ــازی در ای ــی و فرهنگ‌س آگاه
ــان،  ــی گی ــد ) فلاح ــت‌محیطی باش ــم زیس ــئله مه ــن مس ای
روح‌الــه؛ کامبیــز مصطفی‌پــور و احــد درویــش، 1390 (. 
ــی  ــرورت اساس ــان‌ها ض ــی انس ــاک در زندگ ــان خ ــن می در ای
غــذای  درصــد   ۹۵ گفــت  می‌تــوان  کــه  به‌طــوری  بــوده؛ 
ــزای  ــر در اج ــه تغیی ــد. هر‌گون ــت می‌آی ــاک به‌دس ــردم از خ م
تشــکیل‌دهنده خــاک به‌طــوری کــه اســتفاده از آن ناممکــن 

گــردد آلودگــی خــاک نــام دارد. آلودگــی خــاک باعــث از بیــن 
رفتــن پوشــش گیاهــی و کاهــش رشــد و نمــو گیاهــان و در 
نهایــت منجــر بــه فرســایش خــاک و بیابان‌زایــی می‌شــود 
آزادگان، 1393(. خــاک علاوه‌بــر  )آزادگان، عقیــل و علــی 
ــه  ــم دارد ک ــی ه ــت تصفیه‌کنندگ ــردم خاصی ــذای م ــن غ تأمی

ــیمیایی و  ــی، ش ــواص فیزیک ــر خ ــاک در اث ــت خ ــن خاصی ای
زیســتی آن حاصــل می‌شــود و باقــدرت خــود پالایــی به‌عنــوان 
پالاینــده طبیعــت هــم محســوب می‌شــود )بــور، مســلم و 
داریــوش یوســفی کبریــا، 1390(. حفــظ محیط‌زیســت از 
گزنــد آلودگی‌هــا یکــی از ضرورت‌هــای اساســی زندگــی امــروز 
می‌باشــد کــه در ایــن مقالــه ســعی شــده در معرفــی پلاســتیک 
و زیان‌هــای آن‌هــا در چرخــه حیــات بــه توصیــف و تحلیــل 
و راهکارهــای  نتیجه‌گیــری  نهایــت  و در  پرداختــه  موضــوع 
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ــردد. ــه گ ــا آن  ارائ ــه ب ــرای مقابل ــب ب مناس
قوانین محدودکننده در جهان

اتحادیــه  گفتنــی اســت در اجلاســی کــه ســال ۲۰۰۱ در 
اروپــا شــکل گرفــت، بیــش از ۷۰ درصــد اعضــا در زمینــه منــع 
اســتفاده از کیســه‌های پلاســتیکی در سراســر اروپــا بــه توافــق 
رســیدند. گــروه محافظــان محیط‌زیســت نیــز ایــن کمیســیون 
از  اســتفاده  سراســری  ممنوعیــت  کــه  کردنــد  مؤظــف  را 
کیســه‌های نایلونــی را در اروپــا وضــع کننــد. درحال‌حاضــر 
ــزرگ  ــادی در حــذف ایــن پلاســتیک گام‌هــای ب کشــورهای زی
برداشــتند. در آفریقــا کشــورهای روانــدا، اریتــره، ســومالی 
ــد.  ــوع کردن ــتیکی را ممن ــه‌های پلاس ــن  کیس ــتفاده از ای اس
ــه  ــود ک ــزرگ ب ــور ب ــتین کش ــگلادش نخس ــال ۲۰۰۲ بن در س
به‌دنبــال ســیل ویرانگــر ســال ۱۹۸۸ کــه به‌علــت مســدود 
شــدن فاضلاب‌هــا به‌خاطــر نایلون‌هــای پلاســتیکی رخ داد 
اســتفاده از نایلــون را ممنــوع کــرد. کشــورهای یونــان، چیــن، 
ــد.  ــوع کردن ــا را ممن ــتفاده از نایلون‌ه ــم اس ــوان ه ــا، تای ایتالی
در ســال ۲۰۰۷ در هنگ‌کنــگ، مالیــات بــر پلاســتیک در نظــر 
گرفتــه شــد و در کشــورهای آلمــان، ســوئیس و هلنــد مالیــات 
ــه  ــال ۲۰۰۵ ب ــه در س ــد. فرانس ــب گردی ــتیک تصوی ــر پلاس ب
ــا ســال ۲۰۱۰ میــادی  ــر ت منــع تولیــد پلاســتیک تجزیه‌ناپذی
رأی داده شــد کــه همــه ایــن اقدامــات در راســتای کــم کــردن 

ــت.                                                          ــردم اس ــزد م ــون در ن ــای نایل جذابیت‌ه

روش تحقیق                                                                                                                              
ازطریــق  توصیفــی  و  تحلیلــی  رویکــرد  بــا  مقالــه  درایــن 
مقــالات  مجــات،  علمــی،  ســایت‌های  در  جســت‌وجو 
بــه  مربــوط  و کنفرانس‌هــا، اطلاعــات  علمــی، همایش‌هــا 
ــرد  ــان کارب ــن بی ــت. ضم ــده اس ــع‌آوری ش ــتیک‌ها جم پلاس
پلاســتیک‌ها در زندگــی روزمــره مــردم، اثــرات زیســت‌محیطی 
آن بــر محیط‌زیســت و راه‌هــای مقابلــه بــا آن مــورد بررســی 
قــرار می‌گیــرد. ریختــن زبالــه در حاشــیه راه‌هــای اصلــی، 
موجــب چشــم‌انداز‌های زشــت و نازیبــا می‌شــود. علاوه‌بــر 
ــه صنعــت گردشــگری کــه  ایجــاد مشــکلات زیســت‌محیطی ب
ــد  ــهرها باش ــرای ش ــب ب ــدی مناس ــع درآم ــک منب ــد ی می‌توان
نیــز صدمــه وارد می‌کنــد. حمــل زباله‌هــا  و دور کــردن آن 
ــه  از محــل زندگــی و پرداخــت ســالانه میلیاردهــا تومــان، نمون
ــن  ــت. ای ــا اس ــل زباله‌ه ــع‌آوری و حم ــت جم ــارزی از وضعی ب
بــا چنیــن هزینه‌هایــی می‌تــوان ســالانه  درحالیســت کــه 
یــک کارخانــه کمپوســت زبالــه ایجــاد کــرد و یــا بخشــی از 
هزینه‌هــای اســتفاده از فناوری‌هــای جدیــد در دفــع و یــا 
بازیافــت زبالــه را تأمیــن کــرد. بــا توجــه بــه همــه ایــن مســائل، 
آیــا می‌شــود بــرای نجــات محیط‌زیســت قدمــی برداشــت؟ 
ــا در  ــل آن‌ه ــود و تحلی ــای موج ــه راه‌وروش‌ه ــه ب ــن زمین در ای
پرداختــه  زیســت‌محیطی  در  پلاســتیک‌ها  اثــرات  کاهــش 

ــد. ــد ش خواه

 دفع زباله پلاستیکی در طول زمان 
1980، بازیافت و سوزاندن پلاســتیک‌ها  ســال  از  پیــش 

ناچیــز بــود و ایــن مــواد پــس از اســتفاده، به‌طــور 100 درصــد 
ــزان  ــال 1980 می ــدند. از س ــا می‌ش ــی ره ــچ اقدام ــدون هی ب
ســوزاندن، و از ســال 1990 میــزان بازیافــت، به‌طــور متوســط 
حــدود 0.7 درصــد در ســال افزایــش یافــت. در ســال 2015، 
تخمیــن زده می‌شــود کــه 55 درصــد از زباله‌هــای پلاســتیکی 
ــد  ــده و 20 درص ــوزانده ش ــد س ــده، 25 درص ــا ش ــان ره جه
ــم،  ــی کنی ــا را برون‌یاب ــن رونده ــر ای ــت. اگ ــده اس ــت ش بازیاف
ــه  ــوزاندن ب ــزان س ــال 2050، می ــا س ــد که ت ــاهده می‌کنی مش
50 درصــد و بازیافــت بــه 44 درصــد افزایــش خواهــد یافــت و 

ــد.  ــش می‌یاب ــد کاه ــه 6 درص ــده ب ــای رهاش زباله‌ه

الگوهای پیشرو برای کاهش مشکلات ناشی از زباله 
پلاستیکی

ــای  ــکل زباله‌ه ــل مش ــرای ح ــی ب ــی دو روش اصل ــور کل به‌ط
ــود دارد:  ــتیکی وج پلاس

۱. بازیافت
۲. تولید پلاستیک‌های زیست تخریب‌پذیر 

بازیافــت - زبالــه ســوزی: دفــن کــردن زباله‌هــا در زمیــن 
گزینــه خوبــی نیســت؛ زیــرا تقریبــاً تجدیدناپذیرنــد. راه دیگــری 
هــم وجــود دارد، بازیافــت. ســود جســتن از ایــن روش‌ موجــب 
می‌گــردد.  پلاســتیک  ارزش‌هــای  از  برخــی  بازپس‌گیــری 
بازیافــت،  بــا  معتقدنــد  پلاســتیک  صنعــت  کارشناســان 

مشــکلات آســیب‌زا بــودن آن‌هــا حــل می‌شــود. 
روش‌های بازیافت:

 ۱- بازیافــت انــرژی، ۲- بازیافــت مکانیکــی، ۳- بازیافــت 
شــیمیایی.

ــوخت  ــک س ــوان ی ــه به‌عن ــن روش زبال ــرژی: در ای ــت ان بازیاف
ســوزانده می‌شــود.

یــک  اســتفاده  و  کــردن  یعنــی خــرد  مکانیکــی:  بازیافــت 
قطعــه.                                                            یــک  ســاخت  در  پلاســتیکی  محصــول 

روش‌هــای  به‌وســیله  پلاســتیک  شــیمیایی:  بازیافــت   
ــی(  ــا میان ــه ی ــواد اولی ــب م ــری )اغل ــواد دیگ ــه م ــیمیایی ب ش
دیگــر  روش  دو  بــه  نســبت  روش  ایــن  می‌شــود.  تبدیــل 
جدیدتــر، ولــی هنــوز از نظــر اقتصــادی به‌صرفــه نیســت. امــا 
بســیار مــورد توجــه هســت. به‌عنــوان مثــال می‌شــود بــه تهیــه 
ــن  ــس پلی‌اتیل ــابه )از جن ــای نوش ــتر از بطری‌ه ــن پلی‌اس رزی

ــرد.  ــاره ک ــا )PET اش ــالات ی ترفت

مراحل بازیافت زباله‌های پلاستیکی

بازیافــت زباله‌هــای پلاســتیکی فراینــد کامــاً تخصصــی اســت 
و بایــد بــا اســتفاده از دســتگاه‌های پیشــرفته‌ای انجــام شــودکه 

شــامل مراحــل زیــر اســت:
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جداسازی و تفکیک ضایعات پلاستیکی
ــی را  ــی خاص ــار رئولوژیک ــت رفت ــان بازیاف ــتیک‌ها در زم پلاس
از خــود نشــان می‌دهنــد. تمامــی پلاســتیک‌ها، به‌غیــر از 
ــه  ــتند؛ ب ــن هس ــر ناهمگ ــا یکدیگ ــن، ب ــن و پلی‌پروپیل پلی‌اتیل

ــد. ــا یکدیگــر را ندارن ــی دیگــر، قابلیــت اختــاط ب عبارت
بــا توجــه بــه همیــن امــر، رونــد بازیافــت زباله‌هــای پلاســتیکی 
ــا را  ــدام از آن‌ه ــت و هرک ــاوت اس ــا متف ــوع آن‌ه ــه ن ــه ب ــا توج ب

ــرد.  ــت ک ــه بازیاف ــورت جداگان ــد به‌ص بای

خرد و آسیاب کردن
ــد  ــتیکی، بای ــات پلاس ــازی ضایع ــع‌آوری و جداس ــس از جم پ
ــه  ــده ب ــرد ش ــواد خ ــی، م ــتگاه‌های خاص ــتفاده از دس ــا اس ب
بایــد  انــدازه پرک‌هــا  تبدیــل شــود.  پرک‌هــای پلاســتیکی 
ــتیکی،  ــای پلاس ــد. زباله‌ه ــانتی‌متر باش ــم س ــر از دو و نی کم‌ت
ــتگاه‌های  ــه دس ــاز ب ــان، نی ــواد اولیه‌ش ــوع و م ــه ن ــه ب ــا توج ب

ــد. ــدن دارن ــرد ش ــرای خ ــی ب خاص

شست‌وشو ضایعات 
بعــد از مرحلــه آســیاب کــردن ضایعــات، بایــد آن‌هــا را به‌خوبــی 
ــایر  ــاک و س ــنگ‌ریزه، گردوخ ــز، س ــه فل ــا هرگون ــرد ت ــز ک تمی
آلودگی‌هــا از آن‌هــا جــدا شــود. بــرای شست‌و‌شــوی ضایعــات 
بایــد از خطــوط مکانیــزه چــون کانوایــر، وان شست‌وشــو و 

ســانتیریفیوژ اســتفاده کــرد.

خشک‌کردن
بــه  نیــاز  شــدن  تمیــز  از  پــس  شــده،  آســیاب  ضایعــات 
رطوبت‌زدایــی دارنــد. وجــود رطوبــت بــر روی آن‌هــا، در مرحلــه 
بعــدی از کیفیــت محصــولات نهایــی می‌کاهــد و می‌تواننــد 
بی‌اثــر  را  پلاســتیکی  زباله‌هــای  بازیافــت  مراحــل  تمامــی 
از  اســتفاده  بــا  پلاســتیک‌ها،  خشــک‌کردن  فراینــد  کنــد. 

می‌شــود. انجــام  حرارتــی  کانال‌هــای 

گرانول بازیافتی
 جهــت آماده‌ســازی مــواد آســیابی و بــرای اســتفاده در فراینــد 
یــک محصــول  بــرای ســاخت  از آن‌هــا  بعــدی و اســتفاده 
تبدیــل  گرانــول  به‌شــکل  را  آن‌هــا  جدیــد،  پلاســتیکی 
می‌کننــد. بــرای ایــن فراینــد، از دســتگاه اکســترودر اســتفاده 
ایــن دســتگاه وظیفــه ذوب کــردن پلاســتیک و  می‌شــود. 
ــکل  ــتوانه‌ای ش ــا اس ــی ی ــز عدس ــای ری ــه دانه‌ه ــل آن ب تبدی
را بــر عهــده دارد. بــا اســتفاده از ایــن فراینــد، پرک‌هــای 
پلاســتیکی بــه قطعــات ریــز و یکدســت تبدیــل می‌شــوند. 
ــا،  ــتیک ه ــی از پلاس ــت برخ ــه بازیاف ــت ک ــر داش ــد در نظ بای
ماننــد کیســه هــای نایلونــی مقــرون بــه صرفــه نیســت؛ چــون 
بــه به‌خاطــر ســبک بــودن حداقــل بایــد هــزار کیســه نایلونــی 
جمــع‌آوری کــرده تــا بــه ۱ کیلوگــرم برســد. جالــب اســت بدانید 
ــت؛  ــزار دلار اس ــتیک ۴ ه ــن پلاس ــک ت ــت ی ــه بازیاف ــه هزین ک
ــش از  ــی بی ــده ارزش ــت ش ــتیک بازیاف ــن پلاس ــه ای درحالی‌ک
۲۱ دلار نخواهــد داشــت. بــا ایــن حســاب بازیافــت کیســه‌های 

ــت.  ــه نیس ــم مقرون‌به‌صرف ــدگان ه ــرای بازیافت‌کنن ــی ب نایلون
تولیــد  زمینــه  در  ژاپــن  ماننــد  دنیــا  کشــورهای  از  برخــی 
پلاســتیک  برداشــته‌اند.  گام‌هایــی  مــواد  ایــن  از  ســوخت 
چرخــه  در  دوبــاره  می‌توانــد  اســت  انــرژی  حامــل  چــون 
ســوخت مــورد اســتفاده قــرار گیــرد. اگــر مــواد پلاســتیکی در 
فضــای آزاد بــدون در نظــر گرفتــن ملاحظــات زیســت‌محیطی 
ــزان  ــه می ــردد ب ــتفاده گ ــرژی آن اس ــا از ان ــوند ت ــوزانده ش س
آلاینده‌هایــی کــه وارد اتمســفر، آب و خــاک می‌کنــد، بیش‌تــر 
از آنچــه مفیــد باشــد مضــر خواهــد بــود. یکــی از کارهــای 
مؤثــر در کاهــش حجــم زباله‌هــای پلاســتیکی ایــن اســت کــه 
قیمــت تمام‌شــده محصــولات غذایــی و هــر محصولــی کــه در 
بســته‌بندی پلاســتیکی قــرار می‌گیرنــد، بســیار پایین‌تــر از 
ــد  ــت کن ــدار رغب ــا خری ــد ت ــتیکی باش ــته‌بندی پلاس ــود بس خ
آن را بــه فروشــگاه برگردانــد و پــول اضافــی کــه بابــت آن داده 
اســت را پــس بگیــرد. بــا ایــن کار هــم پلاســتیک‌ها جمــع‌آوری 
ــه پــول اضافــه کــه پرداخــت کــرده  می‌شــوند و هــم مشــتری ب
می‌رســد. به‌عنــوان مثــال اگــر قیمــت یــک بطــری آب معدنــی 
۵000 تومــان باشــد، شــما بــرای خریــد آن بایــد ۱0000 تومان 
پرداخــت کنیــد و زمانــی کــه بطــری را برمی‌گردانیــد، مابقــی 
پــول کــه 5000 تومــان بیشــتر از قیمــت آب اســت را دریافــت 
می‌کنیــد. ایــن راهــکار از پراکندگــی زباله‌هــای پلاســتیکی 
زیــادی جلوگیــری  تــا حــدود  در ســطح طبیعــت و شــهر، 
بــالای ۹۰  آلمــان،  از کشــورها چــون  برخــی  در  می‌کنــد. 
ــه به‌عنــوان  ــه تفکیــک و بازیافــت می‌گــردد. از زبال درصــد زبال
ــب  ــای مناس ــا راهکار‌ه ــود. ب ــرده می‌ش ــام ب ــف ن ــای ‌کثی ط
ــدأ  ــا در مب ــک زباله‌ه ــه تفکی ــبت ب ــترهای لازم نس ــاد بس وایج
ــایان  ــک ش ــت آن کم ــه و بازیاف ــک زبال ــود. تفکی ــدام می‌ش اق
ــود فرهنــگ و راهکارهــای  ــی نب ــه محیط‌زیســت می‌کنــد، ول ب
مناســب و ملزومــات تفکیک‌ســازی در جمــع‌آوری ضایعــات 
ــدود  ــالانه ح ــا س ــور م ــود. در کش ــوب می‌ش ــع محس ــک مان ی
۳ درصــد پلاســتیک بــرای بازیافــت جمــع‌آوری ‌می‌شــوند. 
به‌درســتی  ایــران  در  بازیافتــی  اقــام  جداســازی  فرهنــگ 
ــتیکی  ــروف پلاس ــل دادن ظ ــد از تحوی ــرد. بای ــورت نمی‌گی ص
ــای  ــا روش‌ه ــا ب ــون آن‌ه ــرد، چ ــودداری ک ــا خ ــه دوره‌گرد‌ه ب
مــوادی  تولیــد  بــه  اقــدام  نظــارت  بــدون  و  غیر‌بهداشــتی 

ــود. ــد ب ــن خواه ــامتی خطرآفری ــرای س ــه ب ــد ک می‌کنن
پــول  پرداخــت  پلاســتیک،  مخصــوص  ســطل‌های  نصــب 
ازای دریافــت  از طریــق نصــب سیســتم‌های خودپــرداز در 
در  مهمــی  نقــش  می‌توانــد  پلاســتیکی،  قوطی‌هــای 
نیازمنــد  کار  ایــن  باشــد.  داشــته  پلاســتیک  جمــع‌آوری 
آگاهی‌بخشــی بیش‌تــر، فرهنگ‌ســازی، ایجــاد امکانــات لازم و 
بســتر مناســب بــرای شــهروندان اســت کــه بایــد ابتــدا از محیط 
ــار  ــک رفت ــورت ی ــگاه به‌ص ــدارس و دانش ــاز و در م ــواده آغ خان
ــن ســال  ــار بازیافــت از چندی ــه گــردد. در کن و فرهنــگ نهادین
پیــش تلاش‌هایــی در جهــت تولیــد پلاســتیک‌های زیســت 
تخریب‌پذیــر شــروع شــده کــه الان بــه نتیجــه هــم رســیده 
اســت. ایــن پلاســتیک‌ها قابلیــت بازگشــت بــه طبیعــت را طــی 
زمانــی قابــل قبــول دارنــد. تــا پیــش از تولیــد ایــن کیســه‌های 
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ــز  ــت‌محیطی، موفقیت‌آمی ــم زیس ــکار مه ــا راه ــازگار، تنه س
پلاســتیکی،  زباله‌هــای  انباشــت  بــا  مقابلــه  زمینــه  در 
ممنوعیــت اســتفاده از آن و یــا بازیافــت آن بــود. بــا ورود 
کیســه‌های ســازگار بــا محیط‌زیســت کــه به‌طــور طبیعــی 
قابــل تجزیــه هســتند مســیر ایــن مبــارزه تغییــر نمــود. ایــن 
غیررســمی  محیــط  در  ریختــن  دور  درصــورت  کیســه‌ها 
ــه  ــید تجزی ــور خورش ــرض ن ــر در مع ــا کمت ــرف 240 روز ی ظ
ــن  ــه‌ همی ــتند. ب ــی هس ــات گیاه ــون از ترکیب ــوند، چ می‌ش
ــه  ــرای مقابل ــی ب ــت بزرگ ــک نهض ــروز ی ــای ام ــر در دنی خاط
ــن راســتا چنــد شــرکت  ــاده اســت. در ای ــا نایلون‌هــا راه افت ب
ماننــد carrefour و monoprix اقــدام بــه تولیــد کیســه‌های 
کاغــذی قابــل بازیافــت کرده‌انــد کــه از مــواد گیاهــی ماننــد 
نشاســته، ذرت، ســیب زمینــی، تولیــد شــده و بــه ســادگی بــه 

کــود تبدیــل می‌شــود. 

کیسه‌های پارچه‌ای:

چنــد ســالی اســت کــه ســاک‌های دســتی پارچــه‌ای در 
ــول  ــک محص ــوان ی ــه عن ــرفته ب ــورهای پیش ــیاری از کش بس
جایگزیــن کیســه‌های نایلونــی گردیــده اســت و در ایــران 
ــه  ــت ک ــن اس ــای آن ای ــرار دارد. از مزیت‌ه ــدای کار ق در ابت
ــر  ــر بیش‌ت ــر نایلون‌هــا ۱۱ براب ــب اســتفاده از آن در براب ضری
ــه گــذر هــوای مناســب در  می‌باشــد. مزیت‌هــای دیگــر آن ب
آن بــرای نــان، مقاومــت بــالا بــرای محصــولات ســنگین تنــوع 
رنگ‌پذیــری و جذابیــت، قابــل بازیافــت کــردن آن اســت، 
ــه اســتفاده از کیســه‌های پارچــه ممکــن اســت موجــب  البت
آلودگی‌هــای میکروبــی انگلــی و قارچــی شــود و بایــد هربــار 
ــو  ــه‌ای نان ــای پارچ ــا پاکت‌ه ــکل ب ــن مش ــود. ای ــته ش شس
ــی  ــی و قارچ ــد باکتریای ــت ض ــا خاصی ــود. ب ــرف می‌ش برط
 ۳۰ و   ۲۰ شــاید  می‌دهــد.  کاهــش  را  آلودگــی  دارد،  کــه 
درصــد هزینــه بیش‌تــری در پــی داشــته باشــد؛ ولــی مصــرف 
و مــدت مانــدگاری و ایمنــی آن بســیار بهتــر اســت. بــا توجــه 
ــردم  ــامتی م ــور س ــو در کش ــم نان ــتن عل ــار داش ــه در اختی ب
بســیار گران‌بهــا تــر از ایــن اســت کــه بخواهیــم در ایــن مــورد 
ــه‌های  ــی کیس ــواده ایران ــر خان ــر ه ــم. اگ ــی کنی صرفه‌جوی
پارچــه‌ای را اســتفاده نمایــد، در هفتــه معــادل شــش کیســه 
نایلونــی صرفه‌جویــی می‌شــود ایــن رقــم در مــاه معــادل 
ــال  ــه در س ــا  ۲۸۸ کیس ــر ب ــال براب ــک س ــه و در ی ۲۴ کیس

می‌شــود.

زنبیل‌های حصیری:
 حصیــر بافــی یکــی از هنرهــای دســتی اصیــل ایرانــی اســت 
ــاقه  ــا، س ــت خرم ــرگ درخ ــون ب ــی چ ــاف گیاهان ــه از الی ک
نــی                                                                 باتلاقــی، ســاقه 
گنــدم و گالــی کــه در آب‌بندان‌هــای شــمال کشــور می‌رویــد 
ــه در  ــی ک ــل ایران ــتی اصی ــای دس ــود. از هنره ــه می‌ش بافت
بافــت آن علاوه‌بــر ذوق هنــری، عشــق بــه طبیعــت مــوج 
ــج در شــمال و جنــوب کشــور کــه   ــد. هنــری اســت رای می‌زن

ــرای  ــد ب ــع درآم ــم منب ــور ه ــت در کش ــن صنع ــج ای ــا تروی ب
ــا  ــران می‌شــود، هــم ب ــوب ای ــمال و جن ــردم روســتاهای ش م
تولیــد انبــوه آن جانشــین مناســبی بــرای انــواع نایلون‌هــای 

ــد.  ــد ش ــت خواه ــرب محیط‌زیس مخ

ایجاد کمپین حذف نایلون:

ایجــاد یــک کمپیــن بــرای حــذف کیســه‌های نایلونــی از 
گــردد.  ایجــاد  بایــد  جهانــی  بازارهــای  در  کســب‌وکارها 
ــت پیــش  ــی وق ــرفته از خیل ــورهای پیش ــورد در کش ــن م ای
و  دولــت  ســوی  از  تیرمــاه   ۲۱ ایــران  در  گردیــد.  آغــاز 
واقــع  در  پلاســتیک  بــدون  روز  بــه  طبیعــت  دوســتداران 
اســت.  نام‌گــذاری شــده  نایلونــی  کیســه‌های  بــدون  روز 
 ، تهــران  شــهر  اســامی  شــورای   88/۲/20 تاریــخ  در 
جایگزینــی  ضــرورت  و  کاهــش  مــورد  در  مصوبــه‌ای  بــا 
محصــولات  عرضــه  مراکــز  در  پلاســتیکی  کیســه‌های 
داد.  قانونــی  جنبــه  زنجیره‌ایــی  فروشــگاه‌های  به‌ویــژه 
در ایــن راســتا فروشــگاه‌های وابســته بــه شــهرداری‌ها در 
ــه مناســبت ایــن روز در  تهــران و برخــی از شــهرهای دیگــر ب
ــای  ــیدن یونیفرم‌ه ــا پوش ــرزمین، ب ــرح س ــب NGO در ط قال
خــاص در ســطح فروشــگاه شــهروند، بــا اهــدای کیســه‌های 
پارچــه‌ای کــه شــهرداری آن را تهیــه نمــوده اســت بــه مــردم، 
از آن‌هــا خواســتند خرید‌هایشــان را در درون ایــن کیســه هــا 
قــرار دهنــد و اگــر تمامــی شــهرداری‌ها در اســتان‌ها اقــدام 
بــه پخــش ایــن کیســه‌ها نماینــد، مــورد اســتقبال مــردم قــرار 

می‌گیــرد. 
جدیدترین شیوه‌های بازیافت محصولات پلاستیکی

ــه هضــم کیســه‌های  ــادر ب  کشــف کرم‌هــای پیله‌ســاز، کــه ق
پلاســتیکی می‌باشــند. ایــن کشــف جدیــد، دانشــمندان 
از  ناشــی  جهانــی  آلودگــی  مســئله  حــل  بــه  امیــدوار  را 
زباله‌هــای پلاســتیکی کــرده اســت. کشــف اولیــه به‌صــورت 
اتفاقــی توســط »فدریــکا برتوکینــی« صــورت گرفــت. بــا 
کرم‌هــای  دریافتنــد،  محققــان  بیش‌تــر،  بررســی‌های 
پیله‌ســاز بیــد کــه از مــوم عســل تغذیــه می‌کننــد، تنهــا 
و  هضــم  بــه  قــادر  بلکــه،  نجویده‌انــد،  را  پلاســتیک‌ها 
ــول  ــده‌اند. اتیلن‌گیلک ــم ش ــول ه ــه اتیلن‌گلیک ــل آن ب تبدی
مایــع بی‌رنــگ، بی‌بویــی اســت کــه در تولیــد پارچه‌هــای 
پلی‌اســتر و ضدیــخ کاربــرد دارد. هــر چنــد اتیلن‌گلیکــول تــا 
حــدی بــرای انســان ســمی اســت، امــا به‌نســبت پلی‌اتیلــن، 
ــد  ــاز بی ــای پیله‌س ــان دارد. کرم‌ه ــرای انس ــری ب ــان کم‌ت زی
کــه از مــوم عســل تغذیــه می‌کننــد، قــادر بــه هضــم و تبدیــل 
پلی‌اتیلــن بــه اتیلن‌گلیکــول هســتند. دانشــمندان هنــوز 
ــاز  ــرم پیله‌س ــه ک ــی ک ــم دقیق ــایی مکانیس ــه شناس ــادر ب ق
شــده  پلاســتیکی  کیســه  تجزیــه  بــه  قــادر  آن  به‌وســیله 
ــم(  ــن )مکانیس ــه ای ــکوک‌اند ک ــدت مش ــا به‌ش ــده‌اند، ام نش
بــه  کــه  باشــد  یافته‌ایــی  تکامــل  ســازگاری‌های  نتیجــه 
این‌گونه‌هــا امــکان اشــغال اقلیمــی خــاص خــود را داده 
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شکل 1- خبرگزاری تسنیم، عکس از مصطفی اصغری
جدیدترین شیوه‌های بازیافت محصولات پلاستیکی

ــت.  اس
کشــف کــرم پیله‌ســاز بیــد کــه نشــان از علاقــه شــدید کرم‎هــا بــه پلاســتیک دارد، بــه دنبــال تحقیقــات محققــان چینــی در ســال 
ــاز  ــای پیله‌س ــابهی در کرم‌ه ــای مش ــف توانایی‌ه ــه کش ــق ب ــود ، موف ــات خ ــان در تحقیق ــن محقق ــرد. ای ــام می‌گی ۲۰۱۴ انج
ــرای  ــی ب ــال راهکارهای ــد، به‌دنب ــان می‌گوین ــد. محقق ــده بودن ــد( ش ــه می‌کنن ــل تغذی ــدوی عس ــوم کن ــه از م ــدی )ک ــد هن بی
پیاده‌ســازی ایــن کشــف هســتند تــا مســئله تجمــع زباله‌هــای پلاســتیکی را از بیــن ببرنــد. محققــان دانشــگاه بیهانــگ و پکــن، 
دریافتــه بودنــد، کرم‌هــای پیله‌ســاز بــا وجــود دو گونــه از باکتری‌هــای روده، قــادر بــه هضــم پلی‌اتیلــن هســتند. هــر دو تحقیــق 
ــن کرم‌هــای پیله‌ســاز می‌تواننــد  ــن ترتیــب، ای ــودن پلی‌اتیلــن اســت. به‌ای ــه ب ــل تجزی ــا فرضیــه غیرقاب انجــام شــده، در تضــاد ب

راهــکاری بالقــوه بیولوژیکــی بــرای حــل مشــکل تولیــد ســالانه حــدود یــک تریلیــون کیســه‌های پلاســتیکی باشــند.
از برخــی قارچ‌هــای  بازیافــت و اســتفاده  بــا کمــک تکنیک‌هــای جدیــد   محققــان دانشــگاه ســیدنی هــم در تلاشــند 

کننــد. تجزیــه  ازاین‌طریــق  را  پلاســتیک  و  پرداختــه  طبیعــت  نجــات  بــه  پلاســتیک‌خوار، 
در تحقیقــات اخیــر بــه اســتفاده از روش‌هــای شــیمیایی بازیافــت بــا صــرف انــرژی کم‌تــر، به‌منظــور اجــرای یــک فراینــد بازیافــت 
ــن  ــازار می‌شــوند و در نتیجــه بهتری ــه آرامــی وارد ب ــن پلاســتیک ب ــا محیط‌زیســت توجــه شــده اســت. مــواد جایگزی ســازگاری ب
راهــکار رهایــی از آثــار نامطلــوب انباشــت ضایعــات پلاســتیکی، توســعه روش‌هــای بازیافــت مؤثرتــر اســت. بــرآورد می‌شــود کــه 
ــدا وانــگ  ــا فراینــد شــیمیایی جدیــدی کــه میران 9 درصــد از پلاســتیکی کــه تاکنــون تولیــد شــده، بازیافــت شــده اســت. امــا ب

کانادایــی و شــرکت‌ او، بیــو کالکشــن، پیــدا کرده‌انــد، ایــن مســئله تغییــر خواهــد کــرد. 
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مأموریــت بیــو کالکشــن ایــن اســت کــه پلاســتیک را بی‌نهایــت بازیافت‌پذیــر 
ــرای بازیافــت  ــوده کــه ب ــن تنهــا گام بزرگــی ب بســازد. در چنــد دهــه‌ی گذشــته، ای
نوآورانــه‌ی پلاســتیک انجــام شــده اســت. در حــال حاضــر از دو روش بــرای بازیافــت 
اول پلاســتیک‌هایی مثــل بطــری آب  پلاســتیک اســتفاده می‌شــود. در روش 
شســته و خــرد یــا رنــده می‌شــوند، بعــد ذوب و دوبــاره ســاخته می‌شــود. ایــن فراینــد 
خیلــی محــدود اســت چــون پلاســتیک بایــد حتمــاً تمیــز باشــد. راه دیگــر کــه بــرای 
ــیس  ــا پیرولیس ــت ی ــف کاف ــود ت ــتفاده می‌ش ــوده اس ــر و آل ــتیک‌های کثیف‌ت پلاس
ــا به‌عنــوان  ــا حــرارت شــدید پلاســتیک شکســته می‌شــود ت اســت. در ایــن روش ب
نفــت و بــرای انــرژی مــورد اســتفاده قــرار گیــرد. شــاید محصــول بازیافــت شــود امــا 

ــت. ــه نیس ــر مقرون‌به‌صرف ــال حاض در ح

ابداع روشی برای بازیافت تمام انواع پلاستیک‌ها

شــرکتی موســوم بــه پلاســتونیکس)Plastonix( ، راهــی بــرای بازیافــت تمــام 
ــاده  ــر م ــد ه ــری آن می‌توان ــا بهره‌گی ــه ب ــت ک ــرده اس ــداع ک ــتیک اب ــواع پلاس ان
ــتقر در  ــتونیکس مس ــرکت پلاس ــد. ش ــل کن ــودر تبدی ــه پ ــت را ب ــده از نف مشتق‌ش
ــاوری  ــرکت، فن ــن ش ــد. ای ــری می‌ده ــر کارب ــتیک‌ها را تغیی ــادا، پلاس ــور کان کش
جدیــدی را ابــداع کــرده اســت کــه بــه بحــران عظیــم زباله‌هــای پلاســتیکی 
در جهــان می‌پــردازد. ایــن فنــاوری بــا تمرکــز بــر روی روش‌هــا، سیســتم‌ها، 
دســتگاه‌ها و عوامــل شــیمیایی اختصاصــی ســاخته شــده اســت کــه بســیاری از 
ــرف  ــده را برط ــه ش ــتیک‌های دور ریخت ــی پلاس ــنتی بازیاب ــور س ــه به‌ط ــع را ک موان
ــز  ــت نی ــخت‌ بازیاف ــتیک‌های س ــواع پلاس ــت ان ــامل بازیاف ــن روش ش ــد. ای می‌کنن

می‌شــود.
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ــن بســیار کمــی   سیســتم پلاســتونیکس ارزان و انتشــار کرب
دارد، از لحــاظ مصــرف انــرژی کارآمــد و همچنین اســتفاده از 
آن ســاده اســت. ایــن روش در فرایندهــای خــود از یــک مــاده 
شــیمیایی غیرســمی آلــی کــه اساســاً یــک مــاده شــیمیایی 
ــه گفتــه مســئولان  ــاک و ســبز اســت، اســتفاده می‌کنــد. ب پ
ایــن سیســتم تغییــر کاربــری پلاســتیک،   ایــن شــرکت، 
منحصربه‌فــرد اســت کــه همــه انــواع پلاســتیک‌ها را چــه 
ــول  ــک محص ــت در ی ــل بازیاف ــه غیرقاب ــت و چ ــل بازیاف قاب
ــوان  ــول را می‌ت ــن محص ــپس ای ــد. س ــب می‌کن ــم ترکی ــا ه ب
بــه تراشــه‌های قابــل پــردازش یــا یــک مــاده پــودری تبدیــل 
ــک  ــوان ی ــه عن ــد ب ــن می‌توان ــول همچنی ــن محص ــرد. ای ک
مــاده پُرکننــده یــا در کنــار رزین‌هــای پلاســتیکی یــا تبدیــل 
مصالــح ســاختمانی،  ماننــد  کامپوزیتــی  مــاده  یــک  بــه 
ــرد. ــرار گی ــتفاده ق ــورد اس ــره م ــاختمانی و غی ــای س بلوک‌ه

تبدیــل زبالــه بــه کاشــی در کارخانــه بازیافــت متحــرک 
خورشــیدی

شــرکت مینــی وایــز، یــک کارخانــه بازیافــت متحــرک بــا 
نیــروی خورشــیدی طراحــی کــرده اســت. به‌طــوری کــه 
پرســو  تــرش  کــه  زبالــه  تبدیــل  متحــرک  کارخانــه  ایــن 
و  محلــی  ضایعــات  دارد؛  نــام   )TRASHPRESSO(
مــواد بازیافتــی را بــه کاشــی مــورد اســتفاده در معمــاری 
ــوت  ــرک ۴۰ ف ــه متح ــل زبال ــه تبدی ــد. کارخان ــل می‌کن تبدی
ایــن  می‌کنــد.  حرکــت  تریلــر  توســط  کــه  دارد  محفظــه 
خورشیدی، پلاســتیک و  نیــروی  از  اســتفاده  بــا  وســیله 
خــرد،  شســته،  را  زباله‌هــا  و  کــرده  بازیافــت  را  پارچــه 
ذوب و قالب‌گیــری کــرده و بــه کاشــی مــورد اســتفاده در 
ــی  ــی‌های بازیافت ــد.  ازکاش ــل می‌کن ــازی تبدی ساختمان‌س
ــاده  ــوان م ــا به‌عن ــی و ی ــی و بیون ــای داخل ــرای کفپوش‌ه ب
ــواد  ــر م ــا دیگ ــی و ی ــواد تزریق ــر م ــاخت دیگ ــرای س ــام ب خ

می‌شــود. اســتفاده  ســاختنی 

ــای  ــرات زباله‌ه ــش اث ــت کاه ــی در جه ــای عموم آموزش‌ه
پلاســتیکی 

فرهنگ‌سازی

ــن  ــتفاده از ای ــش اس ــادی در کاه ــش زی ــازی نق  فرهنگ‌س
مــواد دارد ولــی ایــن کار بــدون حمایــت و همــکاری نهادهــا، 
هماهنــگ  کلان  سیاســت‌های  دولتــی،  ســازمان‌های 
ــد  ــی نخواه ــه مطلوب ــاً نتیج ــاد، عم ــردم نه ــازمان‌های م س
کار  ســپردن  فرهنگ‌ســازی  روش  مهم‌تریــن  داشــت. 
ــطح  ــای س ــت. ارتق ــاد اس ــردم نه ــازمان‌های م ــت س به‌دس
ــتیکی  ــه‌های پلاس ــای کیس ــه زیان‌ه ــردم در زمین ــی م آگاه
از  بســیاری  امــروزه  اســت.  نیازهــا  مهم‌تریــن  جملــه  از 
کشــورها در دنیــا بــا تدابیــر ممنوعیــت اســتفاده از ایــن 
ــورهایی  ــه کش ــته‌اند. از جمل ــری برداش ــای مؤث ــواد، گام‌ه م
ــد کــه  ــادا به‌سمت‌وســویی حرکــت نمودن چــون امــارات و کان
مصــرف ایــن مــواد را در ســبد خانــوار بــه حداقــل رســاندند. 
ــال دارد.  ــه آن را به‌دنب ــرای کالا، عرض ــا ب ــک تقاض ــدون ش ب
آموزش‌و‌پــرورش جایــی اســت کــه نبایــد به‌ســادگی از آن 
ــروزه  ــت‌های ام ــد سیاس ــدا بای ــن کار ابت ــرای ای ــت. ب گذش
آمــوزش مــدارس به‌سمت‌و‌ســوی مهارت‌آمــوزی تغییــر کنــد 
ــد از همــان ابتــدا مهارت‌هــای  کــه دانش‌آمــوزان در ایــن رون
عملــی و شــیوه درســت اســتفاده از وســایل را بــرای مقابلــه بــا 
بحران‌هــای زیســت‌محیطی، به‌شــکل عملــی در مــدارس 
بیاموزنــد. چــون آن‌هــا همــان شــهروندان فــردای جامعه‌انــد. 
اگــر فرهنگ‌ســازی در آن‌هــا نهادینــه شــود، بســیاری از 
مشــکلات زیســت‌محیطی حــل خواهــد شــد. بســیاری از 
ــا را رد  ــتفاده از نایلون‌ه ــک اس ــه‌ی پی ــا نقط ــورهای دنی کش
کرده‌انــد و در ســرازیری کاهــش اســتفاده آن قــرار دارنــد. مــا 
هــم بایــد در ایــن راه گام برداریم. قدم اول، داشــتن احســاس 
ــر  ــا بهتــر بگویــم در براب مســئولیت در قبــال محیط‌زیســت، ی
خودمــان اســت. هــر روز تصمیــم بگیریــم نســبت بــه‌روز قبــل 
ــگ  ــک فرهن ــن ی ــم. ای ــتفاده کنی ــری اس ــای کم‌ت از نایلون‌ه

ــرد.                                                                                                                               ــام گی ــردم انج ــت م ــد به‌دس ــه بای ــت ک اس

نتیجه‌گیری
و  پلاســتیک‌ها  به‌وســیله  امــروز  دنیــای  تســخیر  بــا 
ــا،  ــود تقاض ــال وج ــد آن، به‌دنب ــای تولی ــترش کارخانه‌ه گس
محیط‌زیســت وارد مبــارزه نابرابــر بــا ایــن قاتــان زنجیــره‌ای 
شــده اســت. کیســه‌های نایلونــی بــا مانــدگاری درازمــدت در 
محیط‌زیســت و غیرقابــل تجزیــه بــودن، تهدیــد بــزرگ بــرای 
ــه  ــا توج ــی ب ــوند. از طرف ــوب می‌ش ــان‌ها محس ــی انس زندگ
بــه کاربــرد فــراوان پلاســتیک‌ها در زندگــی مــردم، حــذف آن 
هــم بشــر را بــا مشــکل روبــه‌رو می‌کنــد و بــا عنایــت بــه ایــن 
نکتــه کــه نایلون‌هــا و پلاســتیک‌ها در صــورت رهاســازی 
ــذف آن از  ــاید ح ــوند. ش ــران می‌ش ــب بح ــت موج در طبیع
ــد  ــر می‌رس ــه نظ ــد. ب ــبی نباش ــه مناس ــد گزین ــه تولی چرخ
ــا  ــرای جلوگیــری از گســترش ی در کنــار تلاش‌هــا و مبــارزه ب
حــذف آن برخــورد مناســب و عاقلانــه در کنتــرل و جلوگیــری 
از رهــا ســازی در طبیعــت، بــا راهکارهــای مناســب در حــال 
بــه ظــروف  حاضــر روش مناســب‌تری باشــد. روی آوردن 
فرهنــگ ســنتی  بــه  بازگشــت  و  گیاهــی  یکبــار مصــرف 
اســتفاده از کیســه‌های پارچــه‌ای، بــا بهره‌گیــری از علــم 
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نانــو در ســاخت آن‌هــا و همچنیــن اســتفاده از راهکارهــای 
و  زنبیل‌هــا  کاغــذی،  پاکت‌هــای  چــون  دیگــری  مناســب 
ــای  ــت قوطی‌ه ــش قیم ــد، افزای ــرای خری ــوری ب ــبدهای ت س
پلاســتیکی، از خــود محصــول داخــل آن، و ایجــاد رغبــت 
طبیعــت  در  آن‌هــا  پراکندگــی  از  قوطی‌هــا  برگشــت  بــرای 
جلوگیــری کــرد. امــروزه نســل جدیــدی از نایلون‌هــای گیاهــی 
بــه تولیــد رســیده کــه بــه کیســه‌های تخریب‌پذیــر، ســازگار بــا 
محیط‌زیســت معــروف شــده اســت و  پایــه غیرنفتــی )گیاهــی( 
دارنــد و بــرای تجزیــه و برگشــت بــه طبیعــت بــه یــک یــا دو ســال 
زمــان نیــاز دارد. بــا حمایت‌هــای مالــی دولت‌هــا از ســازندگان 
ــت و آن  ــت یاف ــوه دس ــد انب ــه تولی ــوان ب ــی ت ــه‌ها م ــن کیس ای
ــرار داد.  ــتیکی‌اش ق ــه پلاس ــرای نمون ــب ب ــین مناس را جانش
در کنــار همــه این‌هــا بــا ایجــاد بســترهای مناســب و امکانــات 
لازم، بــرای جمــع‌آوری قوطی‌هــا و نایلون‌هــا از محیط‌زیســت، 
می‌تــوان گام‌هــای بــزرگ بــرای نجــات محیط‌زیســت برداشــت. 
در نهایــت یکــی از بزرگ‌تریــن و شــاید بتــوان گفــت مهم‌تریــن 
ریشــه  کــه  زیســت‌محیطی  بحران‌هــای  ایجــاد  در  مشــکل 
در رفتارهــای مــردم دارد، شــیوه مصــرف مــردم می‌باشــد. 
نجــات محیط‌زیســت یــک نهضــت همگانــی را می‌طلبــد. 
بایــد بــا ارتقــای ســطح آگاهــی مــردم درزمینــه زیان‌هــای 
کیســه‌های پلاســتیکی، بــا کمــک ســازمان‌های مــردم نهــاد و 
فرهنگ‌ســازی در مــدارس و دانشــگاه‌ها و رســانه هــا، مــردم را 
در ایــن راســتا هماهنــگ کــرد. بایــد بــه تغییــر الگــوی زندگــی و 
نــوع مصــرف روی آورد. آن‌وقــت می‌توانیــم امیــدوار بــه حفــظ 

محیط‌زیســت باشــیم. 
منابع:

پورمســلم و داریــوش یوســفی کبریــا: آلاینده‎هــای خــاک و 
روش‌هــای پاک‌ســازی آن‌هــا؛ اولیــن کنفرانــس ملــی عمــران 
ــا،  ــت نش ــد لش ــامی واح ــگاه آزاد اس ــت، دانش ــعه، رش و توس
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 شــبکه اطلاع‌رســانی راه دانــا  شناســه خبــر ۱۱۴۷۹۳۰  – 
96/4/22

صبــا رضایــی: تجــارت بین‌الملــل  شــنبه ۹۵/۱/۲۱ کــد خبــر 
۱۹۰۵۲

 عامر میرمعصومی:  ایسکا نیوز 22 /1395/8
عقیــل و علــی آزادگان: آلایندههــای خــاک، اولیــن کنگــره 
ملــی الکترونیکــی زیست‌شناســی و علــوم طبیعــی ایــران، 

1393
فرشته موسوی: سازمان مدیریت پسماند شهری 

 فرید کریمی: دسته بندی علمی گوناگون :  1396/2/4
فلاحــی گیــان، روح‌الــه؛ کامبیــز مصطفی‌پــور و احــد درویش: 
محیط‌زیســت  حفــظ  و  زبالــه  تفکیــک  اهمیــت  و  آگاهــی 
 ، تهــران،  شــهرداری  گانــه   22 مناطــق  مــوردی  مطالعــه 
محیط‌زیســت،  مهندســی  تخصصــی  همایــش  پنجمیــن 
تهــران، دانشــگاه تهــران، دانشــکده محیط‌زیســت، 1390

راه دانــا: 1396/5/23 شناســه خبــر   :  فهیمــه کهتــری. 
۲۱۷۰۳۴۴

تخریب‌پذیــر  زیســت  پلاســتیک‌های  قربــان‌زاده: 

ایده‌هــای  بین‌المللــی  کنفرانــس  دومیــن  )تجزیه‌پذیــر( 
ــلیمان   ــگری, س ــت و گردش ــاورزی، محیط‌زیس ــن در کش نوی

                                                                                                1 3 9 5
، تهران، دانشگاه تهران، دانشکده محیط‌زیست، 1390

 فهیمــه کهتــری. : راه دانــا: 1396/5/23 شناســه خبــر 
۲۱۷۰۳۴۴

تخریب‌پذیــر  زیســت  پلاســتیک‌های  قربــان‌زاده: 
ایده‌هــای  بین‌المللــی  کنفرانــس  دومیــن  )تجزیه‌پذیــر( 
ــلیمان   ــگری, س ــت و گردش ــاورزی، محیط‌زیس ــن در کش نوی
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